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Structures 

Past Continuous Tense 
در زمان  روي دادن حالتییا  انجام گرفتن کاري جریانزمانی است که بر  زمان گذشته مستمر(در جریان):

  .دلالت می کندگذشته 

  
داشتم، داشتی، داشت، داشتیم، داشتید، «در زمان گذشته، از کلمات  انجام کاري» جریان«در دستور زبان فارسی براي بیان 

  به همراه مصدر فعل به شکل زیر استفاده می شود:» در حالِ«به همراه زمان ماضی استمراري و یا از کلمه » داشتند
  

  جمع  مفرد  
  رفتن بودیم در حالِ یاداشتیم می رفتیم   رفتن بودم در حالِ  یا داشتم می رفتم  اول شخص
  رفتن بودید در حالِ یاداشتید می رفتید   رفتن بودي در حالِ  یا داشتی می رفتی  دوم شخص
  رفتن بودند در حالِ یاداشتند می رفتند   رفتن بود در حالِ یا داشت می رفت  سوم شخص

 (was, were)در زمان گذشته to beگذشته مستمر(در جریان) در زبان انگلیسی، از مشتقات فعل براي بیان مفهوم 
  :شوداستفاده می  به شکل ذیل ingبه همراه فعل با 

    فاعل/ضمیر فاعلی to beفعل  ingفعل با   
  اول شخص مفرد walking was I  قدم زدن بودم. در حالِ یا من داشتم قدم می زدم

  مفرددوم شخص  walking were You  قدم زدن بودي. در حالِ یا قدم می زدي تو داشتی

 walking was He  قدم زدن بود. در حالِ یاد او(آقا) داشت قدم می ز

  

 walking was She  قدم زدن بود. در حالِ یاد او(خانم) داشت قدم می ز  سوم شخص مفرد
 walking was It  .قدم زدن بود در حالِ یاد آن(حیوان) داشت قدم می ز

  اول شخص جمع walking were We  .قدم زدن بودیم در حالِ یاما داشتیم قدم می زدیم 

  دوم شخص جمع walking were You  ید.قدم زدن بود در حالِ یاشماها داشتید قدم می زدید 
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  سوم شخص جمع walking were They  ند.قدم زدن بود در حالِ یاآنها داشتند قدم می زدند 

  اه است:کار نمی رود و با یک زمان گذشته ساده همرزمان گذشته مستمر(در جریان) معمولاً به تنهایی به 
 .I was talking on the phone, when you arrived.مبا تلفن صحبت می کردمن داشتم ، تو رسیديوقتی 

 .I finished my education, while I was working.را تمام کردم، تحصیلاتم کار می کردمدر حالی که 
 

  شکل صحیح زمان گذشته استمراري افعال داخل پرانتز را در جاهاي خالی بنویسید.  تمرین:
They ……………. ……………………. (eat) in the restaurant on the corner when I saw them. 1 
It ……………. ……………………. (rain) when I left home. 2 
When you telephoned, I ……………. ……………………. (have) dinner. 3 
They ……………. ……………………. (travel) in Europe when they heard the news. 4 
The baby ……………. ……………………. (sleep) soundly when I went to wake him. 5 
He ……………. just ……………………. (order) breakfast when I went to his hotel room. 6 
I got sick while we ……………. ……………………. (drive) to my grandmother's. 7 
He ……………. ……………………. (work) in California when his father died. 8 
I ……………. just ……………………. (take) a nap when you called. 9 
She ……………. ……………………. (talk) with Mr. Samuels when I saw her in the hall. 10 
The accident happened while they ……………. ……………………. (travel) in Greece. 11 
The nurse fell as she ……………. ……………………. (get) into a taxi. 12 
The car ……………. ……………………. (travel) at high speed when it struck the child. 13 
When I got up this morning, the sun ……………. ……………………. (shine) brightly. 14 
They ……………. ……………………. (live) in Japan when the war started. 15 

  

  در جملات زیر زمان گذشته ساده و یا گذشته مستمر(در جریان) فعلهاي داخل پرانتز را به تناسب بنویسید.  تمرین:
I …………………...…..………. (study) very diligently last night. 
I …………………...…..………. (study) last night when you called me on the phone. 

1 

While I …………………...…..………. (go) home last night, I saw a bad accident. 
I …………………...…..………. (go) home last night by bus. 

2 
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We …………………...…..………. (drive) to an amusement park yesterday. 
We …………………...….………. (drive) at about forty miles an hour when the accident happened. 

3 

We …………………...…..………. (have) our dinner when you phoned. 
We …………………...…..………. (have) our dinner in Child's Restaurant last night. 

4 

While I …………………...…..………. (come) to work this morning, I met an old friend. 
I …………………...…..………. (come) to work on the bus this morning. 

5 

The wind …………………...…..………. (blow) hard when I came to work this morning. 
The wind …………………...…..………. (blow) hard this morning. 

6 

It …………………...…..………. (rain) hard last night. 
It …………………...…..………. (rain) hard when I left the office at five o'clock. 

7 

The sun …………………...…..………. (shine) brightly when I got up this morning. 
The sun …………………...…..………. (shine) brightly this morning. 

8 

At seven o'clock, when you telephoned, I …………………...…..………. (read) the newspaper. 
I …………………...…..………. (read) two books last week. 

9 

I …………………...…..………. (sleep) soundly when the phone rang. 
I …………………...…..………. (sleep) soundly last night. 

10 

Mary …………………...…..………. (play) the piano when I arrived. 
Mary …………………...…..………. (play) the piano for her guests. 

11 

While John …………………...…..………. (take) his English lesson, his friend arrived. 
John …………………...…..………. (take) his English lesson yesterday. 

12 

As I …………………...…..………. (walk) home yesterday, I …………………...…..………. (meet) a blind woman 
who …………………...…..………. (ask) me for directions to the subway. 

13 

It …………………...…..………. (rain) hard when I …………………...…..………. (leave) home this morning. 14 
Pete …………………...…..………. (fall) and …………………...…..………. (hurt) himself when he …………………...…..………. 
(ride) his bicycle yesterday. 

15 

At five o'clock, when I …………………...…..………. (call) the Kennedy's home, they …………………...…..………. 
(have) dinner. 

16 

When the oil embargo …………………...…..………. (start), Sophia …………………...…..………. (live) in 
Switzerland. 

17 
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We …………………...…..………. (sit) on our front porch when Ms. Gold …………………...…..………. (drive) up 
in her new car. 

18 

As Terri …………………...…..………. (get) off the bus, she …………………...…..………. (slip) and …………………...…..………. 
(break) her leg. 

19 

Mr. Cash …………………...…..………. (drive) at about forty miles an hour when the accident 
…………………...…..………. (happen). 

20 

Your parcel …………………...…..………. (come) just as I …………………...…..………. (leave) my home. 21 

Last night, just as we …………………...…..………. (leave) for the movies, some friends 
…………………...…..………. (call) on us. 

22 

Nelson …………………...…..………. (talk) with his boss when I last …………………...…..………. (see) him. 23 

At noon, when you …………………...…..………. (telephone), I …………………...…..………. (work) in my garden. 24 
 

Future Continuous Tense 
در زمان  روي دادن حالتییا  انجام گرفتن کاري جریانزمانی است که بر  مستمر(در جریان): آیندهزمان 
 .دلالت می کند آینده

 
و آینده به همراه مصدر فعل » در حالِ«کلمه انجام کاري در زمان آینده، از » جریان«بیان در دستور زبان فارسی براي 

  به شکل زیر استفاده می شود:ساده(زمان مستقبل) 
  

  جمع  مفرد  
  رفتن خواهیم بود در حالِ  رفتن خواهم بود در حالِ  اول شخص
  رفتن خواهید بود در حالِ  رفتن خواهی بود در حالِ  دوم شخص
  رفتن خواهند بود در حالِ  رفتن خواهد بود در حالِ  سوم شخص
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 ingبه همراه فعل با  beو فعل کمکی  willدر زبان انگلیسی، از فعل مُدال  مستمر(در جریان) آیندهبراي بیان مفهوم 
  :شوداستفاده می  شکل ذیلبه 

    فاعل/ضمیر فاعلی will beترکیب  ingفعل با   
  اول شخص مفرد flying will be I  من در حال پرواز خواهم بود

  دوم شخص مفرد flying will be You  تو در حال پرواز خواهی بود

 flying will be He  او(آقا) در حال پرواز خواهد بود

  

 flying will be She  او (خانم) در حال پرواز خواهد بود  سوم شخص مفرد
 flying will be It  آن (شیی یا حیوان) در حال پرواز خواهد بود

  جمعاول شخص  flying will be We  ما در حال پرواز خواهیم بود

  دوم شخص جمع flying will be You  شما در حال پرواز خواهید بود

  سوم شخص جمع flying will be They  آنها در حال پرواز خواهند بود
  

استفاده می شود و براي سؤالی کردن، جاي  won’tیا  will notاز  willبراي منفی کردن این زمان به جاي  نکته:
  با فاعل عوض می شود. will مُدال فعل

I will be defending my dissertation this afternoon. 
درحال دفاع از پایان نامه ام خواهم بود.من امروز بعد از ظهر،   

I will not (won’t) be defending my dissertation this afternoon. 
 امروز بعد از ظهر، من درحال دفاع از پایان نامه ام نخواهم بود.

Will I be defending my dissertation this afternoon? 
 آیا امروز بعد از ظهر، من درحال دفاع از پایان نامه ام خواهم بود؟

At this time tomorrow, we will be travelling to the north. 
 فردا این موقع، ما در حال سفر به شمال خواهیم بود.

At this time tomorrow, we will not (won’t) be travelling to the north. 
 فردا این موقع، ما در حال سفر به شمال نخواهیم بود.

At this time tomorrow, will we be travelling to the north? 
 آیا فردا این موقع، ما در حال سفر به شمال خواهیم بود؟
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  استفاده از فعلهاي داخل پرانتز، ساختار آینده مستمر(در جریان) را در جاهاي خالی بنویسید.با   تمرین:
If you come at noon, we ……….. ……….. ………………….. (eat) lunch. 1 
At this time next month, we ……….. ……….. ………………….. (travel) in South America. 2 
At ten o'clock tomorrow morning, I ……….. ……….. ………………….. (have) my music lesson. 3 
I ……….. ……….. ……………….. (wait) on the corner for you at the usual time tomorrow morning. 4 
If you call her at six, she ……….. probably ……….. ………………….. (practice) the piano. 5 
It ……….. probably ……….. ………………….. (rain) when you get back. 6 
If you come before six, I ……….. ……….. ………………….. (work) in my garden. 7 
Tomorrow afternoon at this time, we ……….. ……….. ………………….. (fly) over the Caribbean. 8 
Don't call him after seven. He …….. …….. ………….. (watch) his favorite television program. 9 
Don't call her now. She ……….. ……….. ………………….. (take) her usual afternoon nap. 10 
At this time next year, he ……….. ……….. ………………….. (study) at Columbia University. 11 
My mum ……….. ……….. ………………….. (cook) dinner for the guests tomorrow evening. 12 
The students ……….. ……….. ………………….. (answer) the exam questions this afternoon. 13 

 
 

Good Luck! 


